
Dr. Timothy Cheang / Dr. Simon Yang / Dr. Jennifer Li

141 Main Street, Unionville, Ontario L3R 2G7

Tel: (905)477-5935 Fax: (905)477-5936

admin@unionvillegs.com

查結腸鏡檢

⽇期： _______________________________        
登記時間：上午 / 下午________________時
                      (檢查於_________________開始)

檢查當天:

� 請攜帶有效的安省醫療卡及你現有的藥物到
Markham Stouffville Hospital Patient Registration  登記。

� 由於你曾接受靜脈鎮靜劑注射，檢查後絶對不可駕駛或乘
搭公共交通⼯具，請安排家⼈或朋友開⾞接送。

注意:  在結腸鏡檢查前 4天禁食堅果/籽類。

5      天前停服以下藥物  ，如果不明⽩, 詢問你的醫⽣：
• Blood thinners ⾎液稀釋劑(e.g. Coumadin, Warfarin)
• Anti-platelets 抗⾎⼩板: Ticlid or Plavix

• Aspirin (ASA) 阿司匹靈
• Iron supplements 鐵丸

*關於糖尿病藥物, 請向你的醫生查詢*

**如你正在服⾎壓丸，請在檢查當天⽤少量清⽔送服，其他藥物
請於檢查後服⽤**

如需改期或取消，請提供最少兩星期通知，否則將被罰款
$300  。  

結腸鏡檢查前準備

***請在結腸鏡檢查前⼀整天及檢查當天禁食固體食物 (包括粥). 

不能喝奶類飲品，豆漿***

飲品
� 僅服⽤清澈透明飲品，直⾄檢查前 2 ⼩時: (確保全天喝 3

到 4升無⾊液體)

例如:⽔，清雞湯，蘋果汁，⽩葡萄汁，透明的汽⽔
（雪碧），咖啡/茶（不加奶），啫喱/果凍(綠⾊，
黃⾊，橙⾊ ) Gatorade/Powerade（⽩⾊, 黃⾊）

禁止: 奶類飲品，酒精飲料，粥或無法透視的飲品。

藥  : Bi-PegLyte   (請提前數天去藥房買 Bi-PegLyte; 如沒有 Bi-

Peglyte，請購買 4公升 Peglyte及三片 Dulcolax藥丸。按醫⽣指
⽰，你只需要 2公升，剩餘的不需要。)

� 檢查前⼀天下午      2      時  ，⽤⽔服⽤ 3片 Bisacodyl（共 15毫
克）。在服⽤ Bisacodyl藥片後⼀個⼩時內不得服⽤解酸劑。

� 檢查前⼀天晚上      6      時  ，將⼀包藥粉倒入 1公升的⽔中，攪
拌⾄溶解。每 10分鐘快速喝下⼀杯直⾄ 1公升喝完。
（250毫升⼀杯, 共 4杯）

� 檢查前⼀天晚上      9      時  ，將⼀包藥粉倒入 1公升的⽔中，攪
拌⾄溶解。每 10分鐘快速喝下⼀杯直⾄ 1公升喝完。
（250毫升⼀杯，共 4杯）

� 檢查前      3   ⼩時禁⽌服⽤  任何飲料  

檢查後你將被告知是否需要覆診。
如需覆診，請致電 905-477-5935 

Email: admin@unionvillegs.com預約。


